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Hoy en día vivimos situaciones de violencia económica  y patrimonial, por 

desconocimiento  del autoliderazgo  financiero femenino. 

¿Qué es la violencia patrimonial y económica ? 

Es el poder que se ejerce contra las mujeres para hacerlas dependientes 

económicamente de los hombres; cuando se controla o limita sus ingresos 

económicos y la disposición de los mismos, o cuando se las priva de los medios 

indispensables para vivir. 

¿Para qué la consciencia financiera? 

La mujer es violentada económica y patrimonial; a partir de que ella se encuentra en 

un lugar  vulnerable por el desconocimiento  de la  administración de su dinero y 

tiempo.Ya que ella se encuentra en desventaja  de las costumbres  patriarcales 

sobre la educación y crianza  de los hijos, así mismo las oportunidades  de criar y 

trabajar;se reducen  por el tiempo que les dedicamo a la vida laboral, es importante  

recalcar que el emprendimiento  es importante para  crear fuentes de ingresos y 

empleo; esto es conflicto ya que muchas de estas mujeres trabajan en la 

informalidad, ya que por desconocimiento de las oportunidades de crecimiento solo  

se da en un cierto ámbito de la formalidad del emprendedor que desarrolla 

habilidades financieras y de empresarial. 

 

Tenemos mujeres que tienen ideas fantásticas solo que se tienen una área de 

oportunidad de crecimiento personal, financiero y empresarial, por desarrollar en su 

vida como emprendedoras. 

 

La mujer emprendedora tiene que tener conocimiento que para crear un negocio 

rentable necesita de una guía y acompañamiento de 4 pilares para que su 

emprendimiento sea rentable y sostenible a lo largo de los años. 

 

Los pilares son contabilidad, legalidad, marketing y finanzas esto es con el fin de 

crear procesos y estrategias financieras, para que sus negocios sean rentables y 

sustentables. 

Consciencia Financiera para Mujeres  

 

Es un lugar donde la mujer imparable comienza a desarrollar habilidades desde la 

carencia, para desarrollar hábitos y decisiones conscientes. 

 

Los efectos de tomar consciencia de sus finanzas y de sus contabilidad conscientes, 

tendrá como consecuencias como el menor desgaste emocional, mental y 

financiero. 



 

Los beneficios de tener un negocio rentable y sustentables, nos lleva a mejorar la 

economía de sus hogares, como la economía del país, porque habrá más 

oportunidades de empleos a mujeres con diferentes dones que contribuirán a  la 

sociedad así mismos  a la P.I.B.  

 

Esta propuesta es para  contribuir  a resolver los conflictos de la administración de 

los recursos monetarios, materiales, tiempo y energía, así como la organización de 

los procesos para reducir costos para  hacer el camino fácil  y fluido para las 

mujeres emprendedoras.  

 

Los resultados se verían a partir del tercer mes, ya que habría la oportunidad de 

autoevaluar sus finanzas personales  y emprendimientos. 

 

Los resultados son personales, ya que la meta financiera es el resultado de cada 

emprendedor, para crear su propio entorno. 

 

Convertir este movimiento de Mujeres Imparables, hacer y Ser conscientes de sus 

habilidades y dones 

 

 Propuesta de Valor- Social 

Consciencia Financiera para Mujeres 

Son talleres para  la planeación y administración de dinero para Mujeres Imparables, 

que están buscando una fuente de abundancia para tomar las riendas de su vida. 

 

Guia y acompañamiento para administrar su emprendimiento, con  4 sesiones. 

 

1. Mapa de Abundancia 

2. Plan Financiero con propósitos conscientes  e intención. 

3. Autorregulación de emociones al comprar o tomar decisiones financieras 

4. Con un presupuesto y un sistema de administración del dinero con intención 

y propósito 

 

Reprogramando sus creencias financieras. y observando sus emociones, sus errores 

con curiosidad y  autocompasión, tendrás una nueva percepción sobre su relación 

con el dinero;Y además lo vas a hacer a su propio ritmo. 

 

La finalidad de esta propuesta es la formalidad de emprendimiento y crear nuevas 

fuentes de ingresos con cimientos fuertes de una manera fácil y fluida. 

Para tener paz y tranquilidad financiera para tu vida. 



Corazón Ideológico de la Empresa 

Misión 

Yo soy Jazmin Mayorales,contadora y coach financiera.Consciencia Financiera para 

Mujeres es mi hogar. 

 

Mi propósito es guiar y acompañar a las Mujeres imparables con la planeación de su 

dinero a través de un sistema de administración del dinero y que tomen consciencia 

al observar sus errores financieros, creencias y emociones como aprendizajes. 

Con estrategia y planificación se logrará obtener paz y tranquilidad financiera. 

 

Visión 

Es crear una comunidad de Mujeres imparables con habilidades y herramientas 

financieras y contables para trascender ante los obstáculos con una mentalidad de 

abundancia, desde la consciencia plena y autorregulación de emociones, para tomar 

decisiones financieras para su vida y hogares. 

 

Crearán nuevas fuentes de ingresos con cimientos fuertes de una manera fácil y 

fluida.Así podrán tener paz y tranquilidad financiera en sus vidas. 

 

El autoliderazgo financiero comienza con la claridad  de lo que anhelo y hacia dónde  

te quieres dirigir, para eso es necesario que las emprendedoras y tengan una red de 

apoyo para tomar acción desde un ¿Para qué? consciente y con un fin de 

contribución más allá de lo monetario.El autoliderazgo financiero es parte del amor 

propio, para cuidar mi salud física,mental y espiritual. 

 Impactos esperados con la implementación 

La educación financiera en las mujeres a nivel emprendedor y empresarial es 

impactante, más aún si estas mujeres toman acción desde las 4 áreas 

fundamentales (legal, contable,inversión y mercado)  para que un negocio sea 

rentable y exitoso. 

 

El trabajo de las mujeres aporta a la economía cerca de 60,000 millones de pesos 

diariamente. En México, sólo 3 de cada 10 mujeres participan en el mercado 

laboral, sin embargo, si la tasa de participación fuera la misma que la de los 

hombres (7 de cada 10), el PIB del país crecería en 70% para 2025. 

 

La educación financiera logra mayor impacto si fuera integral (emocional, espiritual, 

mental y corporal) , para lograr las metas a corto, mediano y largo plazo, con la 

certeza de la evolución financiera para el bienestar personal y familiar, de cada 

mujer. 

 



Al fomentar recursos para educar financieramente a las mujeres se ahorrará tiempo, 

energía, recursos, obtendremos más riqueza cultural y monetario.  

 

Los principales beneficios de este proyecto para las mujeres imparables  y 

emprendedoras de Morelos; se desarrollan oportunidades para crecer 

financieramente, con herramientas, habilidades financieras, para contribuir entre la 

comunidad y el estilo de vida. 

 

 


